Altenpflege

Vorsprung durch Wissen
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Wie Sie mit Belastungen Wie Sie Betroffenen Wie Sie interkulturelle
besser fertig werden Linderung verschaffen Vielfalt nutzen
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62 > Altenpflege Medientipp

Biicher, Spiele, DVD usw.

Wobhlfahrtswerk fiir Ba:

Lehrbuch fiir Betreuungsassistenten
Alles fiir die praktische Umsetzung

-Wirttemberg (Hrsg.)

Altenpflege

Gut vorbereitet!

Orientiert an der Richtlinie zur Qualifikation
zusatzlicher Betreuungskréfte finden sich in
diesem Handbuch alle wichtigen Informatio-
nen: vom Grundlagenwissen zum Krankheits-
bild Demenz, zum Umgang mit Bewohnern,
Tipps und Ideen fiir die Aktivierung bis zu
den rechtlichen Vorgaben fiir Betreuungsas-
sistenten. Alle Informationen sind kom-

pakt und praxiserprobt von Dozenten des
Fortbildungsinstitutes des Wohlfahrtswerkes
zusammengestellt.

Wohlfahrtswerk fiir Baden-Wiirttemberg
(Hrsg.): Lehrbuch fiir Betreuungsassisten-
ten. Alles fiir die praktische Umsetzung;
Vincentz Network, Hannover, 2015,

84 Seiten, 19,80 Euro — ab 5 Exemplare je
17,80 Euro

Grundlagenwissen zum
Expertenstandard Mobilitit

REIHE WOCHE FUR WOCHE AKTIVIEREN

Andrea Friese, Ani

[E
Das Pflanzenbuch

Gartnerisches Gestalten im ganzen Jahr

Mit Blumen und Pflanzen
durch das Jahr

Die Erhaltung der Mobilitat ist fiir pflegebe-
diirftige Personen von grof3er Bedeutung.
Forderung von Mobilitdt ist zentrale Aufgabe
von Pflege und Betreuung, um die Entste-
hung von gesundheitlichen Beeintréchtigun-
gen prdventiv zu verhindern beziehungs-
weise hinauszuzdgern. Mit dem Ratgeber
,Erhaltung und Férderung der Mobilitat
— Vom Expertenstandard zur Umsetzung in
der Einrichtung” ist es den Autoren gelun-
gen, den neuen Expertenstandard bereits
in der Implementierungsphase praxisnah
zu bearbeiten und ihn gut verstandlich fiir
Pflegende aufzubereiten. Die Inhalte ergén-
zen die einzelnen Ebenen des Standards und
befassen sich zum Beispiel mit den Grund-
lagen der Mobilitét, Einschdtzungsmdglich-
keiten, Risiko- und Einflussfaktoren, Planung
und Koordination von Mobilitatsmaf3nahmen
sowie zielgruppenspezifischen Angeboten.
Das Werk vermittelt Grundlagenwissen und
unterstiitzt mit praktischen Arbeitshilfen die
Umsetzung des Standards in Einrichtungen
der Langzeitpflege.

Natascha Moller-Woltemade

Annabelle Heine, Sabine Hindrichs, Ulrich
Rommel: Erhaltung und Forderung der
Mobilitit - Vom Expertenstandard zur
Umsetzung in der Einrichtung. Verlag
Mensch und Medien, Landsberg am Lech,
2015, 168 Seiten, zahlreiche farbige Abb.,
CD-ROM mit umfangreichen Schulungs-
unterlagen, 74,50 Euro (Abo-Vorzugspreis)
bzw. 149,- Euro im Buchhandel

Die Gartenarbeit weckt besonders bei

alten Menschen positive Erinnerungen und
Gefiihle. Das Pflanzenbuch zeigt fiir jede
Woche im Jahr unterschiedliche Themen und
Ansétze, wie sich der Pflegealltag etwas grii-
ner gestalten lasst. Vom Alpenveilchen und
Génsebliimchen tber den Lavendel bis hin
zum Kiirbis. Die Autorinnen liefern tber das
Gartnern hinaus zahlreiche Gesprachsimpul-
se, Sprichwortrétsel, biografische Fragen und
Texte zum Vorlesen. Beim geselligen Beisam-
mensein wird nicht nur ,gearbeitet”, sondern
auch gescherzt, gelacht oder gesungen.

Andrea Friese/Anne Halbach: Das
Pflanzenbuch. Girtnerisches Gestalten im
ganzen Jahr; Vincentz Network, Hannover,
2015, 124 Seiten, 29,80 Euro





